Приложение № 1

Рекомендации по проведению 
Дня борьбы с суицидом

1. В холле первого этажа школы оформить стенд "Жизнь в позитиве", на котором можно расположить презентацию "Жизнь прекрасна" и афоризмы великих людей о жизни, также на стенд вывесить программу дня.
2. Каждый учитель при входе в школу может получить письмо-обращение следующего содержания:
«Уважаемые учителя! 10 сентября в нашей школе проводится акция "Жизнь в позитиве", социально-психологическая служба школы предлагает Вам также принять участие в акциях:
"Создание ситуации успеха"
"День без замечаний"
"День педагогической поддержки"
"День оптимизма"
"Добрая улыбка"
3. В конце учебного дня провести небольшое упражнение под названием "Успех дня", цель которого придать детям положительный настрой. Предложить учащимся сосредоточиться на том, что хорошего и позитивного с ними произошло, и поделиться этим со своими одноклассниками.
4. [bookmark: _GoBack]В актовом зале или в коридорах на всех переменах транслировать короткометражные мультфильмы из серии "Мультпозитив".
5. Также на всех переменах может пройти  акция "Подари хорошее настроение". Для проведения акции  потребуется много метров тонкой шелковой  ленты всевозможных ярких цветов, которую нужно нарезать по 30-40 сантиметров и сложить в коробки с надписью "Подари хорошее настроение". Правила акции: взять ленточки и повязать их на запястье тем, кто вызывает у вас симпатию, сопровождая это действие добрыми словами.
Просьба! Будьте сегодня чуть внимательнее к окружающим вас людям, возможно, вы заметите, что кому-то грустно или одиноко, не обойдите его своим вниманием, подарите и ему хорошее настроение.
6. На видном месте школы установить почтовый ящик "Спроси о важном". В этот день для получения обратной связи всем участникам предложить написать свои отзывы о мероприятии.

 

